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UF1709 EVENTOS EN FITNESS SECO Y ACUATICO (ONLINE)
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180,00 € - 250,00 €

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente a la UF1709
Eventos en Fitness Seco y Acuatico, regulado en el Real Decreto 1518/2011, de 31 de Octubre y
mediante la cual el alumno obtendrd los conocimientos y competencias profesionales
necesarias para dirigir el aprendizaje y el acondicionamiento fisico basico eventos en fitness

seco y acuatico.

Categorias: Actividades Fisicas y Deportivas |

INFORMACION

Duracion 30 h

Modalidad Online
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Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. EVENTOS CARACTERISTICOS EN FITNESS SECO Y ACUATICO

1.

w

5.
6.

Concepto y caracteristicas y momento de aplicacién de los distintos eventos en el ambito del
Fitness

. Clasificaciones y tipos de eventos
. Criterios para el diseno de la ficha y del fichero de eventos en el ambito del Fitness
. Adecuacion de los distintos tipos de eventos las caracteristicas del grupo (edad, expectativas,

nivel de condicién fisica y nimero de participantes, entre otros)
Espacio y tiempo de juego (posibilidades y tipos)
Objetivos y funciones de los distintos tipos de eventos

UNIDAD DIDACTICA 2. PLANIFICACION DE EVENTOS, COMPETICIONES Y CONCURSOS EN
FITNESS SECO Y ACUATICO

P WNPE

Interpretacion del programa y de las directrices de la entidad de referencia
Analisis del contexto de intervencidén

Mercadotecnia deportivo-recreativa

Disefo de la Planificacién de eventos en el dmbito del Fitness

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION, DINAMIZACION DE EVENTOS EN EL AMBITO DEL
FITNESS SECO Y ACUATICO

i

Promocién e informacion

Circulacién de personas y materiales

Habilitacidon de instalaciones y recursos materiales

Selecciéon y coordinacién de recursos humanos en la organizacién de eventos en el ambito del
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Fitness
5. Dinamizacién de eventos en el d&mbito del Fitness seco y acuatico
Técnicas e instrumentos para la evaluacién de proyectos de animacién
7. Aplicacion de las normas y medidas de seguridad y prevencién en el desarrollo de eventos en el

ambito del Fitness
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