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UF0796 PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTALES EN LAS
ACTIVIDADES AUXILIARES Y DE APOYO AL BUQUE EN PUERTO (...(ONLINE)

180,00 € - 250,00 €

Este curso se ajusta al itinerario formativo de la Unidad Formativa UF0796 Prevencion de
Riesgos Laborales y Medioambientales en las Actividades Auxiliares y de Apoyo al Buque en
Puerto, certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en ella incluidas,
y va dirigido a la acreditacién de las Competencias profesionales adquiridas a través de la
experiencia laboral y de la formacién no formal que permita al alumnado adquirir las
competencias profesionales necesarias para aplicar el plan de seguridad analizando las medidas
de prevencidn, seguridad y proteccion medioambiental del buque, asi como enumerar los
medios preventivos y los criterios de seguridad a tener en cuenta durante las operaciones de
arranchado y/o traslado del bugue en puerto, de acuerdo con la normativa de prevencién de
riesgos laborales, con el fin de minimizar posibles accidentes.

Categorias: Maritimo Pesquera |
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INFORMACION
Duracion 30 h
Modalidad Online
Docencia TUTOR PERSONAL
Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES
Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION
Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
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El trabajo y la salud.

Los riesgos profesionales.

Factores de riesgo.

Consecuencias y danos derivados del trabajo:

Accidente de trabajo.

Enfermedad profesional.

Otras patologias derivadas del trabajo.

Repercusiones econdmicas y de funcionamiento.

Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales.
La ley de prevencién de riesgos laborales.

. El reglamento de los servicios de prevencion.

. Alcance y fundamentos juridicos.

. Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo.

. Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
. Organismos nacionales.

. Organismos de caracter autonémico.
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UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION
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UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION

1.
2.
3.
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Riesgos relacionados con el puesto y lugar de trabajo:
Caidas al mismo y distinto nivel.

Golpes contra objetos fijos y mdviles.

Riesgos relacionados con los cabos y cables:

Golpe, atrapamientos, enganche.

Medidas preventivas:

Caracteristicas de cabos y cables.

Principales normas de uso y manipulacion.

Riesgos relacionados con la manipulacién manual de cargas:
Lesiones musculo-esqueléticas.

. Cortes y pinchazos

. Medidas preventivas:

. Organizacion del trabajo

. Uso de ayudas mecanicas

. Normas basicas de manipulacion.

. Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.

. Riesgos en la manipulacién de equipos e instalaciones.

. Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas.

. Riesgos asociados al medio de trabajo:

. Exposicién a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos.

. El fuego.

. Riesgos derivados de la carga de trabajo:

. La fatiga fisica.

. La fatiga mental.

. La insatisfaccién laboral.

. La proteccién de la seguridad y salud de los trabajadores:
. La proteccién colectiva.

. La proteccién individual.

. Equipos de proteccién individual:

. Tipos, caracteristicas y correcta utilizacién segun el riesgo.

Tipos de accidentes.
Evaluacién primaria del accidentado.
Primeros auxilios.
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Socorrismo.
Situaciones de emergencia.

Planes de emergencia y evacuacion.
Informacién de apoyo para la actuacién de emergencias.
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