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UF0130 MANTENIMIENTO Y MEJORA DE LAS ACTIVIDADES DIARIAS DE PERSONAS
DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES (PRESENCIAL)

Este curso se ajusta a lo expuesto en el itinerario de aprendizaje perteneciente a la Unidad
Formativa UF0130 Mantenimiento y Mejora de las Actividades Diarias de Personas Dependientes
en Instituciones, incluida en el Médulo Formativo MF1019 2 Apoyo psicosocial, atencion
relacional y comunicativa en instituciones, regulada en el Real Decreto 1379/2008, de 1 de
agosto, modificado por el RD 721/2011, de 20 de mayo que permita al alumnado adquirir las
competencias profesionales necesarias para analizar la estructura y caracteristicas de proyectos
contextualizados en el trato con personas dependientes, asi como realizar un apoyo en el
Mantenimiento y Mejora de las Actividades Diarias de Personas Dependientes en Instituciones.

Categorias: Certificados de Profesionalidad Presenciales |

INFORMACION

Duracidén 50 h
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Modalidad Presencial

Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD FORMATIVA 1. MANTENIMIENTO Y MEJORA DE LAS ACTIVIDADES DIARIAS DE
PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES

UNIDAD DIDACTICA 1. MANTENIMIENTO Y ENTRENAMIENTO DE LAS FUNCIONES
COGNITIVAS EN SITUACIONES COTIDIANAS DE LA INSTITUCION.
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Técnicas para el entrenamiento de la memoria.

Técnicas para el entrenamiento de la atencién.

Técnicas para el entrenamiento de la orientacién espacial, temporal y personal.
Técnicas para el entrenamiento del razonamiento.

Elaboracidon de estrategias basicas de intervencion.

UNIDAD DIDACTICA 2. MANTENIMIENTO Y ENTRENAMIENTO DE HABITOS DE AUTONOMIA
PERSONAL EN SITUACIONES COTIDIANAS DE LA INSTITUCION.
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Técnicas, procedimientos y estrategias de intervencién.

Técnicas de resolucién de conflictos.

Procedimientos y estrategias de modificacién de conducta.
Comportamientos en grupo.

Utilizacion de las dinamicas de grupo.

Observacion del usuario en situaciones especiales, fiestas y eventos:
- Técnicas basicas de observacion.

- Intervencion en situaciones de crisis.

- Comunicacion de incidencias al equipo interdisciplinar.
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