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SEAD0211 PREVENCION DE INCENDIOS Y MANTENIMIENTO(ONLINE)

450,00 € - 550,00 €

Este curso se ajusta al itinerario formativo del Certificado de Profesionalidad SEAD0211
Prevencién de Incendios y Mantenimiento, certificando el haber superado las distintas Unidades
de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditacion de las Competencias
profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién no formal que
permitird al alumnado adquirir las habilidades profesionales necesarias para conocer las
Normativas e Instalaciones de Prevencion de Riesgos de Incendios y Emergencias, realizar el
Mantenimiento de los Medios Materiales para las Intervenciones de Incendios y Emergencias, y
Mantenimiento de las Capacidades Fisicas para el Desempefio de la Actividad y Seguridad.

Categorias: Seguridad y Medio Ambiente |

INFORMACION
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Duracion 380 h

Modalidad Online

Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

MODULO 1. MF1747_2 NORMATIVAS E INSTALACIONES DE PREVENCION DE RIESGOS DE
INCENDIOS Y EMERGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. PROTECCION PASIVA CONTRA INCENDIOS.

1.

Legislacion Bésica de Seguridad contra Incendios: Cédigo Técnico de la Edificacién (CTE),
Reglamento de Seguridad contra Incendios en Establecimientos Industriales.

. Sector y area de incendio. Usos de los edificios segun el CTE.

Nivel de Riesgo Intrinseco y tipologia de edificios en establecimientos industriales. Tamafio de
sectores maximos. Sector ilimitado y sector de riesgo minimo.

Elementos sectorizadores. Clasificacién europea de los elementos sectorizadores. Justificacién
de la clasificacion: justificacién tedrica, informes de clasificacién y marcado.

. Resistencia estructural. Proteccidn estructural: tipologia, masividad y célculo de espesores de

aplicaciéon. Tiempo equivalente y sistemas de calculo simplificados. Mantenimiento de los
elementos de proteccién pasiva.

UNIDAD DIDACTICA 2. CONDICIONES DE EVACUACION.

1.
2.

3.

Densidades y célculo de ocupacion.

Tipos de salida segun planta y edificio. Escaleras y pasillos protegidos. Escaleras especialmente
protegidas. Vestibulos de independencia.

Origen de evacuaciéon y recorridos maximos de evacuacién y en fondo de saco. Nidmero minimo
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de salidas.

. Capacidad de los distintos medios de evacuacién. Espacio exterior seguro. Asignacién de

personas a salidas e hipétesis de bloqueo.

. Puertas validas para la evacuacion. Sistemas de retencién para puertas. Requerimientos en

cuanto a iluminacién de emergencia. Desarrollo de una evacuacién en espacios cerrados y
espacios abiertos.
Sefalizaciéon de evacuacion.

. Combustibilidad de los materiales. Clasificacién europea y su justificacién. Proteccién de

elementos combustibles.
Condiciones del disefio para todos.

UNIDAD DIDACTICA 3. PROTECCION ACTIVA CONTRA INCENDIOS.

6.

. Requerimientos minimos en cuanto a caracteristicas, uso, acreditacion documental y pautas de

mantenimiento de los sistemas de proteccién activa: extintores, bocas de incendio equipadas,
sistema de abastecimiento de agua, columna seca, deteccién automatica de incendios, sistema
de alarma de incendios, instalaciones de extincion automatica de incendios.

. Tipologias, prestaciones y usos recomendados de extintores, bocas de incendio, sistemas de

deteccidn de incendios y de extincidn automatica.

. Nuevas tecnologias para la extincién de incendios: Agentes halocarbonados, gases inertes,

sistemas de agua nebulizada, CAFs, generadores de aerosol.

Sistemas de control de humos y calor. Ventilacién mediante conductos. Presurizacién diferencial
de espacios protegidos. Extraccién de humos en garajes: natural o forzada, extraccién de
humos y calor mediante exutorios con tiro natural o forzado.

. Sefalizaciéon de medios de proteccién activa de uso manual. Necesidades minimas en cuanto a

proteccion activa en actividades y establecimientos. Relacién con los riesgos probables en
funcién de su uso, superficie, altura de evacuacién, nivel de riesgo intrinseco y otros riesgos
existentes.

Condiciones del disefo.

UNIDAD DIDACTICA 4. CONDICIONES URBANISTICAS: ACCESIBILIDAD. REDES DE
HIDRANTES Y COLUMNA SECA.

1.

2.

Uso y disposicién de los vehiculos de emergencia en intervencién. Relacién con los viales y
accesos.

Dimensiones y caracteristicas minimas de viales de aproximacién, segin entorno de los
edificios y fachadas. Acceso a manzanas cerradas y transito sobre plazas con subterraneos.
Problematicas habituales en la accesibilidad de los vehiculos de emergencia.
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3. Tipologia de hidrantes. Uso, ubicacién y prestaciones de los hidrantes. Sefializacién de
hidrantes: sefalizacién vertical y mediante pintado de tapa y acerado.

Uso, ubicacién y prestaciones de columnas secas.

Callejeros, toma de datos y rutas para vehiculos de emergencias.

Fichas de revisidon de hidrantes, columnas secas y seleccién de itinerario.

Gestion de la informacidén recopilada.

No U e

UNIDAD DIDACTICA 5. PLANES DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCION.

1. Fundamentos juridicos de la planificacion de emergencias. Planes territoriales y especiales.

2. El Plan de Emergencia Municipal: objetivos, funciones, intervinientes, coordinacion y
responsabilidades.

3. La Norma Bésica de Autoproteccién: ambito de Aplicaciéon y estructura. Identificacién de
titulares, descripcién de la actividad, inventario, andlisis y evaluacion de riesgos.

4. El riesgo y la prevenciéon de incendios.

5. Riesgos en actividades con aglomeracién de publico.

6. Inventario de medios materiales y humanos. Mantenimiento de las instalaciones. Plan de
actuacién ante emergencias. Integracién del plan de autoproteccién. Implantacién y
actualizacién del Plan de Autoproteccién.

7. La organizacion de la emergencia: funciones, roles, comunicaciones, actuaciones, ayuda
externa y responsabilidades.

8. Planificacién de autoproteccién y seguridad en espectaculos con fuegos artificiales.

9. Formacién basica del Equipo de Primera Intervencidn: teoria del fuego, agentes extintores, uso
de extintores y bocas de incendio equipadas, equipos de proteccién individual, riesgos y
procedimientos de actuacién.

10. El reglamento de articulos pirotécnicos y cartucheria.
11. Técnicas de andlisis de la eficacia de un Plan de Autoproteccién como consecuencia de un
simulacro.

UNIDAD DIDACTICA 6. NORMAS DE SEGURIDAD EN LA MANIPULACION, ALMACENAMIENTO
Y TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS.

1. Clasificacién y principales riesgos de las materias peligrosas; nUmero de peligro; panel naranja.

. Etiquetado y sefializaciéon de vehiculos.

3. Plan de actuacién para los posibles casos de accidentes: objetivos, competencias, misiones
asignadas al mando, informacion, bases del plan, clasificacién de la emergencia, desarrollo del
plan de actuacion en caso de accidente, intervenciéon de las fuerzas de orden publico y los
servicios contra incendios, normas de actuacién, ejemplos de fichas de intervencién.

N
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4. Normas internacionales de circulaciéon vehiculos (ADR). Equipamiento de los vehiculos ADR.

Normas sobre carga y descarga de mercancias peligrosas.

6. Emergencias en depdsitos cisternas y botellas de gases comprimidos y liquidos quimicos y/o
combustibles.

7. MODULO 2. MF1748 2 MANTENIMIENTO DE LOS MEDIOS MATERIALES PARA INTERVENCIONES
EN INCENDIOS Y EMERGENCIAS

&

UNIDAD FORMATIVA 1. UF2352 FUNCIONAMIENTO Y MANTENIMIENTO DE LOS MATERIALES
USADOS EN LAS INTERVENCIONES

UNIDAD DIDACTICA 1. PREPARACION EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL.

1. Seleccidén de los equipos de proteccion individual. Caracteristicas. Categorias y pictogramas.

2. Utilizacién de los equipos de proteccién individual. Conservacién y mantenimiento.

3. Instrucciones técnicas complementarias y normas asociadas a la fabricacién, uso y
mantenimiento de equipos. Prescripciones técnicas y obligaciones derivadas de los reglamentos
de equipos y de la legislacién especifica.

4. Caracteristicas, técnicas, uso, mantenimiento, limpieza y averias o defectos frecuentes de los
equipos de proteccién personal para bomberos (cascos, prendas de proteccion individual,
prendas de permanencia en parque, guantes, botas y trajes especializados, entre otros). Traje
de protecciéon quimica Nivel Il (antisalpicaduras) y traje de proteccién quimica NBQ Nivel Il
(encapsulados).

5. Niveles y tipologia de intervencién en las emergencias y dotacién de medios de proteccién
personal necesarios para cada una de ellas.

6. Normativa de equipos de proteccién personal usados en la prevencién y extincién de incendios.

UNIDAD DIDACTICA 2. PREPARACION EQUIPOS DE LOS EQUIPOS DE RESPIRACION
AUTONOMA.

1. Fisiologia de la respiracién. Atmdsferas no respirables: productos de la combustién, el humo,
monoéxido de carbono, acido cianhidrico, atmdsferas asfixiantes, exposiciones peligrosas y
mortales, gases toxicos y corrosivos.

2. Equipos de Proteccién Respiratoria: Equipos filtrantes, equipos de respiracién auténomos de
linea, cerrados y abiertos.

3. Componentes de los Equipos de Respiracién autdnoma (ERA) de circuito abierto: botella de aire
comprimido, espaldera, méascara, valvula pulmoautomatica, manorreductor.

4. Inspeccién del equipo y deteccién de averias: chequeo de presidn, fugas, presién positiva y
avisador acustico de baja presién en botella.
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5. Colocacién y retirada correcta del ERA.

10.

11.

Pautas de mantenimiento: diaria y peridédica. Limpieza y mantenimiento basico del ERA.
Mantenimiento periédico del ERA realizado por empresa especializada.

. Las botellas de aire respirable: Tipologia. Revisiones y pruebas peridédicas de las botellas de aire

respirable.

Procedimientos de recarga de botellas de aire respirable. Calculo del consumo de aire.
Normativa de aplicacion para la carga e inspeccidon de ERA, segun tipologia y uso. Reglamento
de aparatos a presiéon referente a instalaciones de carga e inspeccién de botellas de equipos
respiratorios autbnomos para actividades subacuaticas y trabajos de superficie.

Compresores: partes del mismo, funcionamiento, prevencién de riesgos laborales. Pautas de
mantenimiento: inspeccidn, deteccién de averias y mantenimiento bésico y periddico.

Normas basicas de seguridad en el uso del ERA.

UNIDAD DIDACTICA 3. PREPARACION DE LOS EQUIPOS Y HERRAMIENTAS DE
INTERVENCION.

~

10.

. Plegado de mangueras. Mangueras de impulsion: presién de uso, diametros normalizados,

racores de conexién y racoradores. Tapafugas, salvamangueras. Elementos de conexién:
bifurcaciones, reducciones y adaptadores.

. Equipos y utiles de abastecimiento de agua contra incendios: hidrantes, bocas de riego,

columnillos y llaves.

. Equipos, utiles y herramientas de aspiracidon de agua: manguerotes, valvula de pie, llaves.

Bombas: motobombas, electrobombas y turbobombas.

Equipos y utiles de ataque a incendios con agua. Carretes de pronto socorro: baja presién y alta
presién. Lanzas: chorro sélido, triple efecto, chorro hueco, lanza monitora. Despiece de las
lanzas para su mantenimiento.

. Limpieza de los premezcladores y equipos de atague a incendios con espuma. Premezclador por

aspiracién, lanza de baja y media expansidon. Generadores de alta expansién de espuma.
Espumadgenos y dosificaciones.

. Ventiladores y extractores de humo. Batefuegos y mochilas. CAmaras de visién térmica.

Mantenimiento de unidades potabilizadoras. Esqguemas de montaje y mediciones.

Equipos eléctricos y cojines de elevacién de baja y alta presién. Equipos eléctricos y de trabajo
caliente de corte y demolicién: generadores eléctricos, equipos de corte por plasma, equipos de
oxicorte, sierra tronzadora, amoladora o radial eléctrica, electrosierra y motosierra, taladro
portatil a bateria, sierra portatil a bateria, martillo percutor. Focos y globos de iluminacién.
Equipos hidraulicos de corte y separacién. Grupo hidrdulico. Separador hidraulico. Cizalla
hidraulica. Cilindros hidraulicos. Mangueras con sistema CORE.

Equipos de traccién y arrastre: cabestrante, tractel.
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Equipos de deteccidn de victimas en hundimientos: deteccién por sonido, deteccién por imagen.
Materiales individuales de uso obligatorio en salvamento acudatico: traje de neopreno, casco,
chaleco, guantes, escarpines, gafas, aletas.

Materiales de uso colectivo: cuerda de seguridad, boyas y tubos de rescate, tableros, elementos
de inmovilizacién, embarcacién neumatica, camilla nido flotante, moto de salvamento, sistemas
de iluminacién, carretes, elementos de corte, materiales especificos de acceso o evacuacion.
Herramientas empleadas en los apeos y apuntalamientos. Motosierra. Sierra de mano. Martillo
de orejas. Tenazas. Barrena de madera. Pata de cabra. Plomada. Nivel. Escuadra. Falsa
escuadra. Bridas. Llave inglesa. Puntal telescépico. Maceta. Cortafrios. Puntero. Paleta catalana.
Pala terrera. Azaddn de pala. Zapapico. Maza de hierro.

Herramientas y equipos para proteccién contra el riesgo eléctrico (banquetas y alfombras
aislantes, pértigas de salvamento, herramientas aislantes, empufiaduras quita-fusibles).
Detectores y medidores de sustancias peligrosas: explosimetros, detectores de gases,
detectores de radiactividad.

Material sanitario: botiquin, camillas, colchones de vacio, resucitadores pulmoautomaticos.
Funcionamiento y mantenimiento de primer nivel de los equipos de radiocomunicaciones.
Radioemisoras fijas y portatiles. Alimentadores, baterias y antenas. Cobertura radio eléctrica.
Redes de radiocomunicacién simples, con repetidores y de asignacién dindmica de frecuencias.

UNIDAD DIDACTICA 4. PREPARACION DE LOS VEHICULOS DE EMERGENCIAS.

. Funcionamiento y componentes de los motores de explosion, los motores diesel. Motores de dos

tiempos y de cuatro tiempos. Propulsion. Traccién delantera y propulsion total.

. Diferencia entre vehiculos urbanos y los 4x4: suspensiones, transmisiéon, diferenciales, partes

principales, altura minima, dngulo de atague, dngulo de vuelco, vadeo, radio de giro. Norma
europea de vehiculos contraincendios.

. Mantenimiento. Tipos de aceites, grasas, y otros fluidos. Engrase de trasmisiones. Control del

nivel y reposicion de aceite motor, aceites hidraulicos y otros fluidos. Engrase de trasmisiones.
Instalacidn eléctrica de los vehiculos. Sistema de arranque en frio. Medidas preventivas a tomar
durante el mantenimiento de los vehiculos.

. Almacenamiento, trasiego y tratamiento de combustibles, aguas y aceites. Circuito de

combustible y sus componentes. Normativa relacionada con el manejo y almacenamiento de
combustible. Prevencién y lucha contra la contaminacién por hidrocarburos. Circuitos de aceite
lubricante: Componentes.

. Andlisis y tratamiento de agua para motores y calderas.
. Conduccién de vehiculos de emergencia.
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UNIDAD DIDACTICA 5. PREPARACION DEL EQUIPAMIENTO DE LOS VEHICULOS DE
EMERGENCIAS.

1.

Autobombas: bomba urbana ligera, bomba urbana pesada, bomba forestal ligera, bomba
forestal pesada, bomba nodriza ligera, bomba nodriza pesada.

. Otros vehiculos de extinciéon y salvamento: autoescala automatica, autogrdas, autoescala

semiautomatica, autoescala manual, autobrazo articulado, autobrazo extensible. Furgones: de
Utiles, de apeo y apuntalamiento, de reserva de aire, de mercancias peligrosas. Vehiculos
especiales de los servicios de bomberos.

Ley de Seguridad Vial y otras normativas acordes.

Instalacién hidraulica de los vehiculos autoescala o autogrua: caracteristicas y mantenimiento
basico.

Dotacién de material de los vehiculos de emergencias. Ubicacién y estiba.

. Tipos de bombas. Bombas centrifugas: partes de una bomba, bombas de baja presién, bombas

de alta presiéon, bombas combinadas. Curvas caracteristicas de las bombas. Normas de uso,
aspiraciéon y cebado de la bomba. Principios de aspiracion.

. Dosificadores automaticos de espumdgeno: tipologia, sistema de control, caudalimetros,

bombas de inyeccidn, espumdgenos. Limpieza y mantenimiento basico.

UNIDAD FORMATIVA 2. UF2353 COORDINACION DE LAS INTERVENCIONES

UNIDAD DIDACTICA 1. INTERVENCION EN EMERGENCIAS.

10.
11.
12.

CoOoNOUREWNRE

Direccion de las operaciones.

Comunicaciones.

Estructura de mando.

Plan de operaciones.

Gestiéon de recursos.

Sistematica de la actuacién.

- Preparacién y formacion.

- Alarma, recepcién de informacién, aproximacion y llegada.

- Inspeccién, andlisis de la situacién, recursos necesarios, solicitud de ayudas, organizacién de
las operaciones, delegacion de responsabilidades

- Analisis continlo de la situacién. Seguridad durante la intervencién.

- Revisién, valoracién de dafios, recuperacién de la normalidad, informe.

MODULO 3. MF1749 2 MANTENIMIENTO DE LAS CAPACIDADES FiISICAS PARA EL DESEMPENO DE
LA ACTIVIDAD Y SEGURIDAD
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UNIDAD DIDACTICA 1. MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL USO DE LOS EQUIPOS DE
PROTECCION PERSONAL.

. Marco normativo bésico en PRL. Ambito de aplicacidon en los servicios de emergencia.
. Equipos de proteccién individual. Caracteristicas. Categorias y pictogramas. Condiciones de

utilizacion.

. Equipos de proteccién personal para bomberos (cascos, prendas de proteccién individual,

prendas de permanencia en parque, guantes, botas y trajes especializados, ERAs,..). Traje de
proteccién quimica Nivel Il (antisalpicaduras) y traje de proteccién quimica NBQ Nivel Il
(encapsulados). Caracteristicas, técnicas, Condiciones de utilizacién.

Instrucciones técnicas complementarias y normas asociadas a la fabricacién, uso y
mantenimiento de equipos. Prescripciones técnicas y obligaciones derivadas de los reglamentos
de equipos y de la legislacidon especifica.

Normativa de equipos de proteccién personal usados en la prevenciéon y extinciéon de incendios.
En supuestos de diferentes intervenciones comprobar la correcta colocacién y utilizaciéon de los
equipos de protecciéon personal en funcién de los riesgos y las operaciones previstas.

. Niveles y tipologia de intervencién en las emergencias y dotaciéon de medios de proteccién

personal necesarios para cada una de ellas.
En supuestos de emergencia de diferentes tipologias y nivel comprobar la correcta seleccién de
los equipos de proteccién personal en funcién de los riesgos y las operaciones previstas.

UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS ESPECIFICOS EN EL TRABAJO DE EMERGENCIAS.

N

Ergonomia en la manipulacién de cargas, herramientas y equipos.

. Uso de herramientas y maquinas. Usos genéricos y particulares.
. Técnicas de medicién de agentes téxicos, corrosivos o asfixiantes. Aparatos de medida de gases

y explosimetros.
Vias de penetracién de los productos peligrosos en el organismo. Niveles de proteccién NBQ,
caracteristicas de los equipos, limitaciones y funcionalidades.

. Técnicas de descontaminacién NBQ y gestidén de residuos toxicos o peligrosos.
. Operaciones de comprobacién en el uso de herramientas y equipos de emergencia.
. Operaciones de comprobacion en la utilizacién de aparatos de medida de agentes tdxicos,

corrosivos o asfixiantes.

. Comprobacion de la aplicacién de las técnicas de descontaminacién NBQ y la gestién de

residuos toxicos o peligrosos.

. Sefalizacién y delimitacién de riesgos potenciales.
10.
11.

El vehiculo como senalizacién.
Senalizacion mediante cinta, conos.
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Zonificacién de emergencias (incendios industriales, incidentes con mercancias peligrosas,
estructuras colapsadas).

[luminaciéon de la zona de actuacién.

Comprobacién de maniobras de zonificacion y sefalizacion.

El mantenimiento fisico del bombero.

Necesidades fisicas para el trabajo de bomberos.

Adecuacion de las necesidades a la edad y condicion de cada trabajador.

Rutinas de entrenamiento.

Pautas para evitar accidentes en el transcurso de las rutinas de mantenimiento fisico.
Rutinas saludables.

Comprobacidn de la aplicacién de las rutinas previstas y pautas de seguridad establecidas en el
entrenamiento fisico del bombero.

La seguridad en la intervencion. Procedimientos de trabajo seguro.

Niveles de proteccion.

Grupos de trabajo.

Control de los grupos de trabajo.

Equipo SOS.

Técnicas de ayuda psicolégica para los equipos de intervencion.

MODULO 4. MF0272_2 PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS.

oueEwWwNE

Conceptos

Objetivos y limites de los Primeros Auxilios
Aspectos ético-legales en el primer interviniente
Actuacion del primer interviniente

Anatomia y fisiologia basicas para Primeros Auxilios
Técnicas de apoyo psicoldgico en Primeros Auxilios

UNIDAD DIDACTICA 2. RCP BASICA Y OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA POR CUERPO
EXTRANO.

uewNE

La cadena de supervivencia
RCP basica

RCP basica en casos especiales
Obstruccién de via aérea
Aplicacién de oxigeno.
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UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS Y MANIOBRAS DE LA PRIMERA ASISTENCIA AL
ACCIDENTADO.

El paciente traumatico

Traumatismos en extremidades y partes blandas

Trastornos circulatorios

Lesiones producidas por calor o frio

Picaduras

Urgencias médicas

Intervencién prehospitalaria en ahogamientos y lesionados medulares en el medio acuatico:
El botiquin de Primeros Auxilios y la enfermeria:

N UAEWNE

UNIDAD DIDACTICA 4. ASISTENCIA A VICTIMAS CON NECESIDADES ESPECIALES,
EMERGENCIAS COLECTIVAS Y CATASTROFES.

1. Victimas con necesidades especiales
2. Sistemas de emergencia

3. Accidentes de trafico

4. Emergencias colectivas y catastrofes
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