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IMETITUTS HACIONAL BN FORMACION ¥ EMPLES

AUXILIAR DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL Y TOXICOMANIAS

250,00 € - 350,00 €

En el ambito de la sanidad, la enfermeria tiene un gran campo de aplicacién, debido a que los
profesionales son muy valorados y solicitados por los hospitales, clinicas, geriatricos y otros
servicios tanto publicos como privados. Por ello, este curso proporciona conocimientos sobre las
necesidades bio-psico-sociales basicas del paciente, asi como el correcto control de los recursos
materiales y la organizacién de la unidad/servicio.

Categorias: Cursos online, Sanidad, Sanidad dietética y nutricién |

INFORMACION
Duracion 115 h
Modalidad Online
Docencia TUTOR PERSONAL
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Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE LOS RECURSOS MATERIALES EN UNA
UNIDAD/SERVICIO

1. Organizacion funcional y organica de los centros sanitarios
2. - Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario espafol
3. - Estructura funcional de los centros sanitarios: unidades y/o servicios
4. - Estructura organica de los centros sanitarios. Organigrama
5. Tipos de documentos en el d&mbito sanitario
6. - Documentacion sanitaria

7. - Documentaciéon administrativa

8. Gestidn de los recursos materiales

9. - Control de stocks

10. - Organizacién de los almacenes y Formulacién de pedidos

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION Y ATENCION AL PACIENTE

1. Técnicas de comunicacién
2. - La comunicacién interpersonal
3. - Elementos que intervienen en la comunicacién: el emisor, el receptor y el mensaje
4. - Estilos de comunicacién: pasivo, agresivo y asertivo
5. - Tipos de comunicacién: verbal y no verbal
6. - Barreras de la comunicacién
7. - La palabra como instrumento de comunicacién
8. - Cualidades del estilo oral: claridad, concisién, coherencia, sencillez y naturalidad
9. - Propédsitos comunicativos: concrecion de la idea, adecuacién del tono y uso de la palabra
exacta
10. - La escucha: niveles de escucha y obstaculos de la audicién activa
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. - El didlogo: actitudes necesarias para el dialogo

. - La comunicacién no verbal

. - Canales comunicativos: auditivo, visual, tactil y olfativo

- «Vocabulario» de la comunicacién no verbal: gestos, miradas, posturas, tacto y distancia
. - El lenguaje de realce: movimientos de énfasis y de aclaracién

. Acogida al paciente

. - La acogida y la espera: trato al paciente habitual y trato al paciente dificil

. - Prestacion del servicio: asesorar, hacer o pedir

. - Situaciones de tensién: quejas y objeciones

UNIDAD DIDACTICA 3. CUIDADOS BASICOS DE ATENCION DE ENFERMERIA
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Necesidades fundamentales de la persona
Amabilidad y cortesia en el trato

Precision en la realizacion de procedimientos

Rigor en el seguimiento de normas de proteccién
Respeto a la intimidad

Autocontrol emocional

Normas de mecanica corporal

Registro sistematico de datos y observaciones

La habitacién psiquiatrica

- Mobiliario clinico y accesorios

. - Tipos de camas. La cama articulada: caracteristicas y funcionamiento
. - Técnicas para la preparaciéon de camas

. Nutricién

. - Digestién de los alimentos

. - Influencia de los habitos alimenticios en los estados de salud
. - Normas de manipulacién de los alimentos

. - Dietas terapéuticas

. - Complicaciones de la nutricién: nduseas y vomitos.
. Necesidad de movilizacién

-Normas basicas de mecanica corporal

. - Técnicas de movilizacién de pacientes

. - Cambios posturales: utilidad e indicaciones

. - Tipos de vendaje
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UNIDAD DIDACTICA 4. CUIDADOS TERAPEUTICOS DE ENFERMERIA PSIQUIATRICA

1. Nutricion enteral
2. - Vias de administracion
3. - Métodos de preparacién y de administracién
4. - Complicaciones
. Recogida de productos bioldgicos para analizar
6. - Tipos de muestras: sangre, orina, heces y otras muestras
7. - Preparacién del material: estéril y no estéril
8. - Conservacién y transporte
9. - Normas de seguridad en la recogida y en la manipulacién de muestras
10. Técnicas de asistencia en los cuidados de enfermeria
11. - Temperatura corporal
12. - Alteraciones
13. - Métodos de control
14. - Registro de la temperatura
15. - Métodos fisicos para bajar la fiebre
16. - Administracién de medicamentos
17. - Vias de administracion
18. - Formas de presentaciéon de los medicamentos
19. - Técnicas de administracién
20. - Efectos adversos de los medicamentos: alergias
21. - Procedimientos de enfermeria
22. - Cateterismos: tipos, material y cuidados
23. - Aspiracion de secreciones bronquiales: material
24. - Tragueotomias: material
25. - Osteotomias: material
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UNIDAD DIDACTICA 5. ATENCION ESPECIALIZADA AL PACIENTE CON TRASTORNOS
PSiQuUICOS

. Salud mental

. - Concepto

. - Niveles de atencién

. - Equipo terapéutico

. Factores que influyen en la satisfacciéon de las necesidades fundamentales
. - Capacidad intelectual

. - Etapas del ciclo vital
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8. - Estado fisico

9. - Medio familiar
10. - Entorno sociocultural.
11. Trastornos mentales:
12. - Concepto
13. - Clasificacién
14. Técnicas psicoterapéuticas:
15. - Relacién interpersonal
16. - Psicoterapia individual
17. - Psicoterapia de grupo
18. - Terapia electroconvulsiva
19. - Terapia ocupacional
20. - Terapia recreativa
21. Rehabilitacion y reinsercién social.
22. - Urgencias psiquiatricas

UNIDAD DIDACTICA 6. ATENCION AL PACIENTE TOXICOMANO

1. Toxicomanias

2. - Concepto

3. - Tolerancia

4. - Dependencia

5. - Sindrome de abstinencia
6. Programas terapéuticos

7. - Prevencién

8. - Desintoxicacioén

9. - Deshabituacién

10. - Reinsercién

11. Alcoholismo

12. - Concepto

13. - Clasificacién

14. - Efectos sobre el organismo
15. - Niveles de atencién

16. - Sindrome de abstinencia
17. - Desintoxicacién / deshabituacién
18. - Reinsercién social

19. Consumo de drogas

20. - Concepto
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21. - Clasificacion

22. - Aspectos legales

23. - Efectos sobre el organismo

24. - Niveles de atencion

25. - Desintoxicacién y deshabituacién
26. - Reinsercién social
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