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MONITOR DE REIKI(ONLINE)

350,00 € - 425,00 €

El Reiki es un método de sanacién natural, basado en la meditacion, respiracion, ejercicio fisico
suave y moderado junto a unos habitos de vida saludables. El Reiki Japonés (Reiki Ho) esta
compuesto por las técnicas originales utilizadas por el Dr. Usui. Esta vinculado con el conocido
como [JSistema Usui-Tibetano[], el cual es el mas difundido en Occidente y ha sido la adaptacién
que el método original japonés sufrid para que la técnica de Reiki comenzara a conocerse y se
practicara en América. Asi, si el Sistema Usui-Tibetano, en sus tres Niveles y Maestria, es de una
gran rigueza y valor energético, el conocimiento e incorporacién de las técnicas originales
japonesas, otorga la posibilidad de desarrollar la técnica Reiki en su verdadera dimensién,
mostrando todas sus cualidades de sanacién energética.

Categorias Cursos online, Formacién Profesional y Oficios, Masaje, Spa y Balnearios |
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INFORMACION

Duracion 300 h

Modalidad Online

Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS

Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE
CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA 1. BASES ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS DEL MOVIMIENTO

1. Introduccién a la fisioterapia

2. - Mecénica del movimiento

3. Fundamentos anatémicos del movimiento
4. - Planos, ejes y articulaciones

5. - Fisiologia del movimiento

6. - Preparaciéon y gasto de la energia

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA OSEO

Morfologia

Fisiologia

Divisién del esqueleto
Desarrollo 6seo
Sistema 6seo
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6. - Columna vertebral

7. - Tronco
8. - Extremidades
9. - Cartilagos

10. - Esqueleto apendicular

11. Articulaciones y movimiento

12. - Articulacidén Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Astragalina
13. - Articulacién de la rodilla

14. - Articulacién coxo-femoral

15. - Articulaciéon escapulo humeral

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA MUSCULAR

Introduccién

Tejido muscular
Clasificacién muscular
Acciones musculares
Ligamentos
Musculatura dorsal
Tendones
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UNIDAD DIDACTICA 4. REIKI, NIVEL I-SHODHEN |

1. Introduccién a Reiki ho
2. - {Qué es Reiki ho?
3. - Fundamentos de Reiki ho
4. - iQué es la sanacion? Propdsito de la sanacién
5. - Estructura de Reiki ho
6. - Sintesis de Gendai Reiki ho. Linaje y politica de seminarios y seguimientos
7. - Sintonizaciones
8. Historia de Reiki ho
9. - Sobre Mikao Usui Sensei, el fundador
10. - Historia de la Usui Reiki Ryoho Gakkai
11. - Transmisién de Reiki en Japén y fuera de Japdn
12. - Evolucién del Reiki occidental. Sistemas creados en occidente
13. Fundamentos basicos de la sanacion Reiki
14. - Coémo utilizar las manos
15. - Posiciones fijas del Reiki occidental y posiciones de Reiki tradicional japonés
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- Autotratamiento y tratamiento a los demas
17. - Limpieza del Aura

UNIDAD DIDACTICA 5. REIKI, NIVEL I-SHODHEN 1II

1. Técnicas de Reiki Tradicional
2. - Shudan Reiki Ho / Renzoku Reiki ho (parrilla y maratén Reiki)
3. - Reiki Mawashi (circulo Reiki)
4. - Nentatsu ho (técnica para tratar habitos)
5. - Byosen (técnica de escaneo)
6. - Reiji ho (técnica intuitiva)
7. Técnicas para purificar y verter Reiki
8. - Jakikiri Joka ho (técnica para cortar la energia negativa)
9. Sanacién a animales y plantas
10. - Sanacién a los animales
11. - Sanacién a las plantas
12. - Otros usos
13. - Cémo preparar agua con la energia Reiki
14. Técnica de autopurificacién y autocrecimiento
15. - Kenyoku ho (autolimpieza energética)
16. - Hikari no Kokyu ho (respiracién luminosa)
17. - Respiraciéon Gassho
18. - Ducha Reiki
19. - Chakra Kassei Giho

UNIDAD DIDACTICA 6. REIKI, NIVEL I1I-OKUDEN |

1. Simbolos y Kotodamas

2. - Introduccién a los simbolos en Reiki

3. - Formas de los simbolos y sus Kotodamas

4. - Funciones y usos de cada simbolo, y su utilidad en la sanacién
5. - Relacién entre las personas y los simbolos

6. Sanacién trascendiendo el tiempo y el espacio
7. - Sanacién a distancia

8. - Sanacién al pasado

9. - Purificacion de Karma y Traumas

10. - Revivir momentos felices del pasado

11. - Sanacién al futuro
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UNIDAD DIDACTICA 7. REIKI, NIVEL 1I-OKUDEN II

1. Técnicas complementarias de Reiki

2. - Caja y cuaderno de Reiki

3. - Reprogramacion

4. - Aterrizaje de la energia

5. Técnicas tradicionales de sanacién

6. - Tanden Chiryo ho (técnica de desintoxicacién)

7. - Koki ho / Gyoshi ho (técnicas de soplo y mirada)

8. - Heso Chiryo ho (tratamiento del ombligo)

9. - Seiheki Chiryo ho (técnica para enviar mensajes al subconsciente)
10. - Otras técnicas

11. - Practica de sanacién general de Reiki Ryoho Tradicional
12. - Técnicas de purificacién de la sangre

13. Técnicas de autopurificacidon y autocrecimiento

14. - Hatsurei ho (técnica de meditacién)

15. - Jiko Joka (autosanacion)

16. - Jiko no saibo ni hikari wo okuru

UNIDAD DIDACTICA 8. REIKI, NIVEL I1I-SHINPIDEN |

1. Introduccién al Nivel lll de Reiki

2. - El simbolo supremo de Reiki ho, el 42 simbolo (significado, funcién y usos)
3. Técnicas con el simbolo supremo

4. - Autopurificaciéon con la Luz

5. - Recibir guia del Ser Superior

6. - COmo conectarnos con la Alta Dimensién

7. - Meditacién Reiki
8. - Técnicas de afirmaciones

UNIDAD DIDACTICA 9. REIKI, NIVEL I1I-SHINPIDEN II

Desde el uso de los simbolos a la superacién
- Conocer la verdad sobre los simbolos

- Pasos para superar los simbolos

La esencia de Reiki de Usui Sensei

- Guia para el Satori

Técnicas de autopurificacidon y crecimiento
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. - Respiracién Hado

. - Meditacién Hado

. - Sekizui joka ibuki ho

. - Romper bloqueos internos

. - Columnas de Luz

. Técnicas de sanacién tradicionales
. - Entrenamiento solar

. - Tratamiento y respiraciéon hado

UNIDAD DIDACTICA 10. REIKI, NIVEL VI-GOKUIKAIDEN

e el e il el
©0O~NOU A WNEREO

20.

21
22
23
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Introduccién al nivel IV de Reiki, maestria

Puntos a tener en cuenta por los maestros de Reiki

- Simplicidad de Reiki ho

- Los Maestros son para aprender juntos y crecer juntos
- Calificacién y el papel de los Maestros de Reiki

- Significado de la palabra Maestro

- Aprender y ensefar

- Condiciones de los Maestros de Reiki

- La manera de pensar en Gendai Reiki ho

- Reconocimiento y comprensién sobre la sanacién

. - Resumen de Reiki ho y sugerencias para la autorrealizacion
. Las sintonizaciones

. - Comprension de las sintonizaciones

. - Comprensién de los simbolos y kotodamas

. - Como sintonizar

. - Reiju y autoreiju

. Mikao Usui Sensei y la esencia de Reiki ho. El camino hacia el Satori
. - Como Usui Sensei alcanzé Reiki

. - Su politica de ensefianza

Consejos para los maestros de Gendai Reiki ho

. - Sobre cémo vivir una vida en Reiki

. - Sobre la salud, enfermedad y sanacién

. - La esencia de la energia Reiki
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