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IMETITUTS HACIONAL BN FORMACION ¥ EMPLES

MONITOR-ANIMADOR SOCIOCULTURAL EN GERIATRIA (ONLINE)

350,00 € - 425,00 €

Uno de los grandes desafios de las sociedades en la actualidad consiste en posibilitar
estrategias de intervencién que contribuyan a mejorar las condiciones de las personas en
situacion de dependencia. A través de este curso el alumnado podra desarrollar un programa de
actividades de animacién socioeducativa para personas mayores que garantice su bienestar y
mejore su calidad de vida, desarrollar técnicas para la estimulacién cognitiva con personas
mayores, asi como realizar técnicas en la dinamizacién de grupos.n

Categorias: Cursos online, Geriatria y Gerontologia, Sanidad dietética y nutricién |
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INFORMACION
Duracion 300 h
Modalidad Online
Docencia TUTOR PERSONAL
Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES
Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION
Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. DEFINICION DEL ENVEJECIMIENTO. TERMINOLOGIA. TEORIAS DEL
ENVEJECIMIENTONDefinicionnEnvejecimiento poblacionalnOtros conceptos destacadosnDiferentes
conceptos de edadnTeorias del envejecimientonUNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA DEL
ENVEJECIMIENTONnéCémo cambia nuestro cuerpo?nPeculiaridades de las enfermedades en el
ancianonUNIDAD DIDACTICA 3. PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTOnAspectos GeneralesnCambios
afectivosnEl autoconcepto y la autoestima en la vejeznCambios en la personalidadnCambios en el
funcionamiento cognitivonPrincipales trastornos psicoldgicos en la vejeznUNIDAD DIDACTICA 4. LA
JUBILACION, EL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE EN EL ANCIANONJubilaciénnOcio y tiempo libre en el
ancianonEspacios para mayoresnUNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION A LA ANIMACION
SOCIOCULTURAL EN GERIATRiIAnDesarrollo histérico de la animacién socioculturalnOrigenes de la
animacion socioculturalnéQué es la animacién sociocultural?nUNIDAD DIDACTICA 6. LA FIGURA DEL
MONITOR-ANIMADOR SOCIOCULTURAL EN GERIATRIANE| animador socioculturalnLa profesién de
AnimadornPerfiles de la profesién de animadornUNIDAD DIDACTICA 7. LAS TECNICAS DE GRUPO EN
LA ANIMACION CON PERSONAS MAYORESNEI grupo social y su definicionnNiveles y clases de
gruposnEtapas en el desarrollo de la vida de los gruposnVentajas de los gruposninconvenientes de
los gruposnDinamicas de gruponCriterios para seleccionar la técnica de grupo mas
adecuadanClasificacion de las técnicas de gruponUNIDAD DIDACTICA 8. ELABORACION DE
PROGRAMAS Y PROYECTOS PARA LA ANIMACION EN GERIATRIAnClasificacién de conceptosnLa
elaboracién de proyectos de Animacién SocioculturalnProceso de elaboraciénnUNIDAD DIDACTICA 9.
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TECNICAS PARA FOMENTAR LA PARTICIPACION, LA COMUNICACION, LA NEGOCIACION Y LA
RESOLUCION DE CONFLICTOSNnTécnicas para fomentar la participaciénnTécnicas para fomentar la
comunicaciénnTécnicas para abordar el conflicto y la negaciSnnUNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS
PARA LA ESTIMULACION COGNITIVAnIntroducciénnTécnicas para el entrenamiento de la
memorianTécnicas para el entrenamiento de la atenciénnTécnicas para el entrenamiento del
lenguajenTécnicas para el entrenamiento de la percepciénnTécnicas para el entrenamiento de la
lectoescritura y visoconstruccidonnTécnicas para el entrenamiento de las funciones ejecutivasnOtros
tipos de estimulacionnUNIDAD DIDACTICA 11. TECNICAS PARA LA DINAMIZACION DE LOS
GRUPOSnDindmicas de presentaciénnDinamicas de conocimientonDinamicas de
confianzanDinamicas de AnimacidonnDinamicas de cooperaciéon y consensonDinamicas de
autoestiman
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