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MF0270 2 PREVENCION DE ACCIDENTES EN INSTALACIONES ACUATICAS (ONLINE)

180,00 € - 250,00 €

En la actualidad, en el mundo de las actividades fisicas y deportivas y dentro del area
profesional de prevencién y recuperacién, mas concretamente en el socorrismo en instalaciones
acuaticas, es muy importante conocer los diferentes procesos por cual se realizan. Por ello, con
el presente curso se trata de aportar los conocimientos necesarios para conocer la prevencion

de accidentes en instalaciones acuéaticas.
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INFORMACION

Duracion 40 h

Modalidad Online

Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE
Precio Particular, Empresa

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

MODULO 1. PREVENCION DE ACCIDENTES EN INSTALACIONES ACUATICAS
UNIDAD DIDACTICA 1. SOCORRISMO ACUATICO BASICO.

1. Fundamentos.
2. El perfil profesional del socorrista.
3. El equipamiento y lugar de trabajo.

UNIDAD DIDACTICA 2. LEGISLACION ESPECIFICA Y RELACIONADA CON EL SOCORRISMO EN
INSTALACIONES ACUATICAS.

1. Leyes y normativas.
2. Barreras arquitecténicas.

UNIDAD DIDACTICA 3. PREVENCION DE ACCIDENTES Y RIESGOS LABORALES EN EL
SOCORRISMO DE INSTALACIONES ACUATICAS.

1. Accidentes en el medio acuatico.
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2. La vigilancia.
3. Riesgos laborales.
4. Protocolos de actuacién y planes de emergencia.

UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION APLICADA A LA PREVENCION DE RIESGOS.

1. Habilidades sociales del socorrista.
2. Técnicas de comunicacién.
3. Fundamentos de psicologia y sociologia aplicados.

UNIDAD DIDACTICA 5. ACONDICIONAMIENTO FiSICO DEL SOCORRISTA.

El entrenamiento en el medio acuatico.

Principios generales del entrenamiento.

Capacidades fisicas (condicionales y coordinativas).

Medios, métodos y control del entrenamiento de las capacidades fisicas en el Salvamento y
Socorrismo.

Entrenamiento especifico de los sistemas de traslado en salvamento acuatico.

Métodos, medios y control/evaluacion.

7. Principios basicos de la programacion de la condicién fisica general y especifica del socorrista.
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