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MF0270_2 PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN INSTALACIONES ACUÁTICAS (ONLINE)

180,00 € - 250,00 €
En la actualidad, en el mundo de las actividades físicas y deportivas y dentro del área
profesional de prevención y recuperación, más concretamente en el socorrismo en instalaciones
acuáticas, es muy importante conocer los diferentes procesos por cual se realizan. Por ello, con
el presente curso se trata de aportar los conocimientos necesarios para conocer la prevención
de accidentes en instalaciones acuáticas.
 
 
 
 

Categorías: Actividades Físicas y Deportivas |

https://inafe.es/categoria-curso/certificados-de-profesionalidad/certificados-de-profesionalidad-online/actividades-fisicas-y-deportivas/
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INFORMACIÓN

Duración 40 h

Modalidad Online

Docencia TUTOR PERSONAL

Prácticas GESTIÓN DE PRÁCTICAS EN EMPRESAS

Método de pago FINANCIACIÓN SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACIÓN

Formación acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

Precio Particular, Empresa

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

MÓDULO 1. PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN INSTALACIONES ACUÁTICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SOCORRISMO ACUÁTICO BÁSICO.

Fundamentos.1.
El perfil profesional del socorrista.2.
El equipamiento y lugar de trabajo.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LEGISLACIÓN ESPECÍFICA Y RELACIONADA CON EL SOCORRISMO EN
INSTALACIONES ACUÁTICAS.

Leyes y normativas.1.
Barreras arquitectónicas.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PREVENCIÓN DE ACCIDENTES Y RIESGOS LABORALES EN EL
SOCORRISMO DE INSTALACIONES ACUÁTICAS.

Accidentes en el medio acuático.1.
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La vigilancia.2.
Riesgos laborales.3.
Protocolos de actuación y planes de emergencia.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. COMUNICACIÓN APLICADA A LA PREVENCIÓN DE RIESGOS.

Habilidades sociales del socorrista.1.
Técnicas de comunicación.2.
Fundamentos de psicología y sociología aplicados.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ACONDICIONAMIENTO FÍSICO DEL SOCORRISTA.

El entrenamiento en el medio acuático.1.
Principios generales del entrenamiento.2.
Capacidades físicas (condicionales y coordinativas).3.
Medios, métodos y control del entrenamiento de las capacidades físicas en el Salvamento y4.
Socorrismo.
Entrenamiento específico de los sistemas de traslado en salvamento acuático.5.
Métodos, medios y control/evaluación.6.
Principios básicos de la programación de la condición física general y específica del socorrista.7.


