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ESPECIALISTA EN REFLEXOLOGIA(ONLINE)

350,00 € - 425,00 €

Actualmente vivimos en un mundo lleno de estrés y de prisas, con la percepcién de que falta
tiempo para abarcar todas las tareas que se han de terminar en el dia. Esto genera malestar e
inquietud, asi como estrés y dolor en las diferentes partes del cuerpo. La reflexologia surge
como una terapia para aliviar dicha sintomatologia a través de la aplicacién de presién en
diferentes zonas como son los pies, las manos y la cara.n

Categorias: Ciencias Sanitarias, Cursos online, Sanidad dietética y nutricion |

INFORMACION
Duracion 200 h
Modalidad Online
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Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE
Precio Particular, Empresa

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPIOS TEORICOS DE LA REFLEXOLOGIAnConcepto de terapias naturalesn-
Definiciones de diferentes organismosn- Beneficios de las terapias naturalesnClasificacion de las
terapias naturalesnintroduccién a la reflexologianHistoria de la reflexologianEfectos contraindicados
del masaje reflexolégiconUNIDAD DIDACTICA 2. CONSIDERACIONES GENERALES DE
REFLEXOLOGIANnReflejo y zonas reflejasn- La localizacién de las zonas reflejasnEl papel del
reflexélogonPresiones y movimientos reflexoldgicosnTécnicas y maniobras del masaje en
reflexologianUNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION AL PACIENTE EN LA CONSULTA DE
REFLEXOLOGIAnAtencién al pacientenComunicacién con el pacienten- Dificultades y obstaculos de la
comunicaciénnTécnicas para la resolucién de quejasnUNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA Y FISIOLOGIA
DE LOS SISTEMAS LINFATICO-INMUNITARIO, OSEO, MUSCULAR Y UROGENITALNSistema linfatico-
inmunitarion- Organos y tejidos linfoidesn- Componentes del sistema inmunitarionSistema
dseonSistema muscularnSistema urogenitaln- Anatomia del aparato urinarion- Anatomia del aparato
reproductor femeninon- Anatomia del aparato reproductor masculinonUNIDAD DIDACTICA 5.
ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LOS SISTEMAS DIGESTIVO, RESPIRATORIO, NERVIOSO, ORGANOS DE LOS
SENTIDOS Y TEGUMENTARIONSistema digestivon- Digestion de los alimentosnSistema respiratorion-
Fisiologia de la respiracionnSistema cardiovascularn- Fisiologia cardiacanSistema nervioso y drganos
de los sentidosn- Los érganos de los sentidosnSistema tegumentarionUNIDAD DIDACTICA 6.
REFLEXOLOGIA FACIALnIntroduccidn a la reflexologia facialnPuntos reflejos en el rostron- Puntos -
BQCnLas herramientas de facioterapian- Técnicas de estimulaciénn- Mantenimiento de las
herramientas multireflexnUNIDAD DIDACTICA 7. REFLEXOLOGIA CORPORALNMapa anatémico de la
espalda, tronco y columna vertebraln- Musculatura dorsalnPuntos reflejos de la
espaldanHerramientas utilizadas en la reflexoterapia corporalnUNIDAD DIDACTICA 8. REFLEXOLOGIA
AURICULARNHistoria de la auriculoterapianPuntos reflejos en las orejasn- Las fases de Nogiern-
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Analgesia en auriculoterapian- Puntos maestrosn- Centros modulares del dolornTécnicas de
tratamiento de la auriculoterapianAuriculoterapia y acupunturanUNIDAD DIDACTICA 9.
REFLEXOLOGIA MANUALNnMorfologia de la manonReflexologia manualn- Funcionamiento de la
reflexologia en las manosnBeneficios de la reflexologia en las manosnUNIDAD DIDACTICA 10.
REFLEXOLOGIA PODALnIntroduccién a la reflexologia podalnEvolucién de la reflexologia podaln-
Importancia de la forma y anatomia de los piesnPuntos reflejos en los piesnZonas imprescindibles de

la reflexologia podalninicio del tratamiento de reflexologia podalnTiempo de duracién del masaje
podalnPrecauciones que se deben tenern
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