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IMETITUTS RACIONAL BE FORMACION ¥ EMPLES

ESPECIALISTA EN PSICOLOGIA APLICADA EN LAS TERAPIAS ECUESTRES Y LAS
INTERVENCIONES ASISTIDAS CON CABALLOS (TEIAC)

350,00 € - 450,00 €

En el &mbito educativo y terapéutico, es necesario conocer los distintos campos que existen
para responder a todas las necesidades que presenta la poblacién con determinado problemas
o discapacidades. De este modo, con el presente curso se pretende aportar los conocimientos
necesarios para trabajar desde la psicologia aplicada en las terapias ecuestres y las
intervenciones asistidas con caballos (TEIAC)

Categorias: Cursos online, Psicologia y Psiquiatria, Trabajo con Animales |

INFORMACION
Duracion 200 h
Modalidad Online
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https://inafe.es/categoria-curso/cursos-online/
https://inafe.es/categoria-curso/cursos-online/sanidad-dietetica-y-nutricion/psicologia-y-psiquiatria/
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Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. BENEFICIOS DE LA TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES

1. Aspectos generales de la terapia asistida con animales (TAA)
2. Desarrollo de la disciplina

3. Beneficios de la TAA

4. - Beneficios psicoldgicos

5. - Beneficios fisicos

6. Destinatarios de la TAA

7. - Personas mayores

8. - Centros penitenciarios

9. - Salud mental

10. - Personas con discapacidad

UNIDAD DIDACTICA 2. VARIABLES INDIVIDUALES QUE AFECTAN A LA TERAPIA ASISTIDA
CON ANIMALES (TAA)

1. La personalidad

2. - Definicién de personalidad

3. - Enfoque de rasgos

4. - Cébmo influye la personalidad en la TAA

5. La motivacién

6. - Tipos de Motivacién

7. - Co6mo se relaciona la motivacién con la TAA
8. Autoestima

9. - Beneficios de la TAA sobre la autoestima
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UNIDAD DIDACTICA 3. LA TAA Y EL DESARROLLO PERSONAL

1. Inteligencia y gestidon emocional
2. - Las emociones
3. - Practicas para desarrollar y mejorar la inteligencia y la gestién emocional
4. - Desarrollo de la inteligencia emocional con la terapia con caballos
5. Control de impulsos
6. - Practicas para desarrollar y mejorar el autocontrol
7. - TAA como técnica para trabajar el control de impulsos
8. Empatia
9. - Desarrollo de la empatia a través de la TAA
10. Responsabilidad
11. - La TAA como técnica para el desarrollo de la responsabilidad

UNIDAD DIDACTICA 4. CARACTERISTICAS Y ALTERACIONES DE LOS PROCESOS DE
DESARROLLO Y APRENDIZAJE. BENEFICOS DE LA TAA

Introduccién a los trastornos del desarrollo, discapacidad y Necesidades Educativas Especiales
Trastornos generalizados del desarrollo

- Tipos y caracteristicas de los trastornos generalizados del desarrollo

Trastornos de desarrollo intelectual

- Efectos del trastorno del desarrollo intelectual en el desarrollo del nifio/a

Sobredotacicén
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UNIDAD DIDACTICA 5. TAA Y LA DISCAPACIDAD EN LA INFANCIA

. TEA (Trastorno del Espectro Autista)

. - Caracteristicas del TEA

. - Aplicaciéon de la TAA con caballos en nifios con TEA

. Discapacidad intelectual

. - Sindrome de Down

. - Beneficios de la TAA con caballos en personas con discapacidad intelectual
. Discapacidad fisica

. - Discapacidades fisicas mas frecuentes

. - Consecuencias psicolégicas de las discapacidades fisicas

. - Beneficios de la terapia asistida con caballos
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UNIDAD DIDACTICA 6. BENEFICIOS DE LA TAA EN LA INTEVENCION CON ADULTOS

1. Ansiedad

2. - Tipos de ansiedad

3. - Manifestaciones de la ansiedad

4. - Trastornos de ansiedad

5. - Beneficios de la terapia asistida con caballo para la ansiedad

6. Depresion

7. - Beneficios de la TAA en el tratamiento de los trastornos depresivos
8. Estrés

9. - Caracteristicas y tipos de estrés

10. - Burn out

11. - (Existen diferencias entre el estrés y el burn out?

12. - Beneficios de la TAA para combatir el estrés y sus consecuencias

UNIDAD DIDACTICA 7. PROCESO DE INTERVENCION TERAPEUTICA EN LA TAA

1. Proceso terapéutico

2. - Relacién terapéutica

3. - Habilidades del terapeuta

4. - Caracteristicas que favorecen la relacién terapéutica
5. - Otras variables que pueden afectar

6. Fases del proceso terapéutico
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