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IMETITUTS HACIONAL BN FORMACION ¥ EMPLES

ESPECIALISTA EN OBESIDAD INFANTIL(ONLINE)

350,00 € - 425,00 €

Se entiende obesidad como una enfermedad caracterizada por un exceso de peso corporal para
una edad, talla y sexo concreto. La infancia es la etapa de vida en la que se debe educar para
llevar a cabo una buena alimentacién, ya que somos y seremos lo que comemos. Es importante
saber que la obesidad se puede prevenir principalmente con unos habitos saludables que se
transmiten a lo largo de la educacién desde la infancia, de modo que, establecemos unas
conductas sanas desde que son nifos, es probable que en la edad adulta las mantengan y no
padezcan obesidad, sobrepeso u otras enfermedades o trastornos de la alimentacién.n

Categorias: Cursos online, Dietética y Nutricién, Sanidad dietética y nutricién |

INFORMACION
Duracion 200 h
Modalidad Online
Docencia TUTOR PERSONAL
Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
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Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES
Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION
Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE
Precio Particular, Empresa

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. ALIMENTACION Y NUTRICIONNUNIDAD DIDACTICA 2. COMPOSICION Y VALOR
NUTRITIVO DE LOS PRINCIPALES GRUPOS DE ALIMENTOSnUNIDAD DIDACTICA 3. DIGESTIONnUNIDAD
DIDACTICA 4. NECESIDADES NUTRICIONALESnUNIDAD DIDACTICA 5. NECESIDADES NUTRICIONALES
DE LOS NINOSnUNIDAD DIDACTICA 6. NUTRICION A LO LARGO DE LA VIDANUNIDAD DIDACTICA 7.
VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONALNUNIDAD DIDACTICA 8. OBESIDAD Y SOBREPESOnUNIDAD
DIDACTICA 9. RIESGOS Y PROBLEMAS ASOCIADOS A LA OBESIDAD INFANTILNUNIDAD DIDACTICA 10.
ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA OBESIDADNUNIDAD DIDACTICA 11. TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD
INFANTILNUNIDAD DIDACTICA 12. DIETA SALUDABLENUNIDAD DIDACTICA 13. LA IMPORTANCIA DE LA
EDUCACION NUTRICIONAL. PREVENCION DEL SOBREPESO Y LA OBESIDADNUNIDAD DIDACTICA 14.
INTOLERANCIA Y ALERGIA A LOS ALIMENTOS
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