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IMETITUTS HACIONAL BN FORMACION ¥ EMPLES

CURSO SUPERIOR EN TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA

350,00 € - 450,00 €

La terapia ocupacional es el conjunto de técnicas, métodos y actuaciones que tienen el objetivo
de prevenir la enfermedad y promocionar la salud de las personas que han sufrido algun tipo de
lesion o enfermedad que les incapacita en algln aspecto de la vida cotidiana. Abarca las areas
laboral, mental, fisico y social, de manera que se trabaja para ofrecer una mejor calidad de vida
a las personas que lo requieren. El presente curso pretende aportar informacién acerca de las
diferentes técnicas y métodos que se utilizan para conseguir dichos objetivos.

Categorias: Cursos online, Servicios Socioculturales y a la Comunidad |

INFORMACION

Duracion 200 h
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Modalidad Online

Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. LA TERAPIA OCUPACIONAL COMO DISCIPLINA

1. La terapia ocupacional

2. Caracteristicas de la terapia ocupacional

3. - Perfil del terapeuta ocupacional

4. - Ambitos de actuacién de la terapia ocupacional

5. - Funciones del terapeuta ocupacional

6. Modelos para la practica

7. - Modelo de la Ocupaciéon Humana: MOHO

8. - Modelo Canadiense de Desempefio Ocupacional MCDO
9. - Modelo del Funcionamiento ocupacional de Trombly

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA OSEO

Morfologia

Fisiologia

Divisién del esqueleto
Desarrollo 6seo
Sistema 6seo

- Columna vertebral

- Tronco

- Extremidades

- Cartilagos

. - Esqueleto apendicular
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11. Articulaciones y movimiento

12. - Articulacién Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Astragalina
13. - Articulacién de la rodilla

14. - Articulaciéon coxo-femoral

15. - Articulacién escapulo humeral

UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA MUSCULAR

Introduccién

Tejido muscular
Clasificacion muscular
Acciones musculares
Ligamentos
Musculatura dorsal
Tendones

NouswNE

UNIDAD DIDACTICA 4. CINESIOLOGIA Y BIOMECANICA HUMANA

1. Conceptualizacién y evolucién de la cinesiologia y biomecanica articular
2. Fundamentos anatémicos del movimiento

3. - Planos de movimiento

4. - Ejes de movimiento

5. - Tipos de movimiento

6. Cinesiologia de la marcha humana

7. - Cinética de la marcha

8. - Ciclo de marcha

UNIDAD DIDACTICA 5. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA AL AMBITO GERIATRICO

1. Terapia ocupacional en geriatria y gerontologia

2. - Introduccién de la terapia ocupacional en el ambito de la geriatria y gerontologia
3. - La autonomia

4. - La ocupacion en la vejez

5. - Discapacidad y dependencia en la vejez

6. Proceso de intervencién

7. La rehabilitacién geriatrica

8. - Objetivos generales

9. - Principios de la rehabilitacién geriatrica
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10. - Evaluacién previa a la rehabilitacion geriatrica

11. - Clasificacién general de la rehabilitacién

12. - Medios terapéuticos en rehabilitacion

13. - Niveles asistenciales

14. La practica de la terapia ocupacional en diferentes areas de ocupacién
15. - Actividades de la vida diaria (AVD)

16. - Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)

17. - Educacioén

18. - Participacién social

19. - Ocio y tiempo libre

20. Funciones del terapeuta ocupacional en el &mbito geriatrico

21. - Funciones del terapeuta ocupacional segun el area de intervencion

UNIDAD DIDACTICA 6. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA INFANCIA

Fundamentacién de la terapia ocupacional aplicada en el ambito infantil. Elementos clave
- Ambitos de actuacién

- Intervencién del terapeuta ocupacional

- La terapia ocupacional en el &mbito educativo

- El juego como herramienta terapéutica

La terapia ocupacional en las dificultades de aprendizaje
Hiperactividad del nifio y la terapia ocupacional

- Presencia de la terapia ocupacional en la hiperactividad

- Metodologia

10. - Proceso de intervenciéon desde la terapia ocupacional

11. El autismo desde la terapia ocupacional

12. - El autismo a través de la terapia ocupacional. Elementos clave.
13. - Terapia de la integracién sensorial

14. - Ludoterapia

15. Discapacidad y terapia ocupacional

16. - Discapacidad intelectual

17. - Discapacidad fisica
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UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA NEUROLOGIA

1. Introduccidn a la terapia ocupacional aplicada a la neurologia
2. Principales patologias neurolégicas y su intervencién desde la terapia ocupacional
3. - Ictus
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4. - Esclerosis multiple
5. - Lesién medular
6. - Alzheimer
7. - Enfermedad de Parkinson
8. - Traumatismo craneoencefalico (TCE)
9. Materiales rehabilitadores cognitivos
10. - Materiales para la mejora de la atencidén
11. - Materiales para mejorar la memoria
12. - Materiales para mejorar la orientacién espacial

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES GENETICAS Y SU REHABILITACION DESDE LA
TERAPIA OCUPACIONAL

Introduccién a las enfermedades genéticas

Sindrome de Down

- Efectos del Sindrome de Down en el desarrollo cognitivo del nifio
- Sindrome de Down y la terapia ocupacional

Distrofia muscular

- Terapia ocupacional y distrofia muscular

Enfermedad de Huntington

- Diagnéstico

- El terapeuta ocupacional en la enfermedad de Huntington

CoOoNOUREWNRE

UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA REUMATOLOGIA. AYUDAS
TECNICAS

1. Introduccién a la terapia ocupacional aplicada a la reumatologia

2. - Intervenciones del terapeuta ocupacional al paciente

3. Principales afectaciones reumaticas y su rehabilitacién desde la terapia ocupacional
4. - Artritis

5. - Fibromialgia

6. Ayudas técnicas

7. - Caracteristicas

8. - Clasificacién y finalidades

UNIDAD DIDACTICA 10. ORTESIS DE MIEMBRO INFERIOR

1. Ortesis de pies (FO)

Pagina: 5



959 830 780 / 640 798 742

INAFE info@inafe.es
Ortesis del complejo tobillo-pie (AFO)
Ortesis de rodilla-tobillo-pie (KAFO)
Ortesis de cadera-rodilla-tobillo-pie (HKAFO)

Ortesis de rodilla (KO)
Ortesis de cadera (HO)
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UNIDAD DIDACTICA 11. ORTESIS DE MIEMBRO SUPERIOR

Ortesis de manos (HO)

Ortesis de mufieca-mano (WHO)

Ortesis de antebrazo-mufieca-mano (FWHO)
Ortesis de codo-mufieca-mano (EWHO)

Ortesis de hombro-codo-mufieca-mano (SEWHO)
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UNIDAD DIDACTICA 12. ORTESIS DE RAQUIS (SO)

1. Clasificacién de las értesis de raquis

2. - Ortesis cervicales (CO)

3. - Cervicotoracicas (CTO)

4. - Cervicotoracolumbares (CTLSO)

5. - Toracolumbosacras (TLSO)

6. - Lumbosacras (LSO)

7. - Sacroiliacas (SIO)

8. Ortesis espinales clasicas

9. - Ortesis de sostén y descarga

10. - Ortesis para el manejo de las deformidades vertebrales
11. - Ortesis en el tratamiento del dolor de espalda

12. - Ortesis en el tratamiento de fracturas vertebrales
13. - Ortesis para inestabilidad cervical

14. - Otras értesis de tronco
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