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IMETITUTS HACIONAL BN FORMACION ¥ EMPLES

CURSO DE ESTIMULACION TEMPRANA Y PSICOMOTRICIDAD

250,00 € - 350,00 €

Este curso de Estimulacién Temprana y Psicomotricidad le ofrece una formacién especializada
en la materia. La psicomotricidad no se podria entender sin el movimiento y éste sin los
estimulos recibidos. La posibilidad de ofrecer los estimulos adecuados al nifio, lo antes posible,
le permitird desarrollarse arménicamente y contribuird a que la maduracién del sistema
nervioso se encuentre en plena comunicacién con el ambiente.

Categorias: Cursos online, Educacion, Formacién y Orientacién Laboral |

INFORMACION

Duracion 180 h

Modalidad Online

Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
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Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES
Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION
Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

1. MODULO 1. ESTIMULACION TEMPRANA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ATENCION TEMPRANA

Origen y concepto de Atencion Temprana

- Origen

- Concepto de Atencién Temprana

Objetivos de la Atenciéon Temprana

Principios basicos de la Atencién Temprana
Niveles de intervencion en Atenciéon Temprana
- Prevencion Primaria en Atenciéon Temprana

- Prevencion Secundaria en Atenciéon Temprana
- Prevencién terciaria en Atencién Temprana
Legislacion de Atenciéon Temprana

. - Marco internacional

. - Legislacion basica espafola
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UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS TEORICOS

1. Bases neuroldgicas de la Atencién Temprana
2. - Plasticidad del sistema nervioso central

3. - La neurologia evolutiva

4. - Los trastornos neuroldgicos del desarrollo

5. Bases psicoldgicas de la Atencién Temprana
6. - La psicologia evolutiva

7. Bases educativas de la Atenciéon Temprana

8. - El aprendizaje

9. - Interaccién entre familia y sistema educativo
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UNIDAD DIDACTICA 3. DESARROLLO EVOLUTIVO DE 0 A 2 ANOS

P PP RP PP
o Uk WNHO

CoOoNOUREWNRE

Concepto de desarrollo

Caracteristicas basicas del desarrollo Infantil
Desarrollo psicomotor

- Desarrollo psicomotor de 0 a 2 afios
Desarrollo cognitivo

- El desarrollo cognitivo de 0-2 afios segln Jean Piaget
- Desarrollo del aprendizaje y la inteligencia
- Desarrollo de la memoria

- Otros conceptos basicos

Desarrollo social

. - Desarrollo social de 0 a 2 anos

. - El' juego

. Desarrollo afectivo

. - Desarrollo afectivo de 0 a 2 anos

. - El desarrollo emocional

. - Conducta de apego

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS DE INTERVENCION
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Programas de intervencién en Atenciéon Temprana
Disefio del programa de Atencién Temprana
Principales areas de intervencién

- Intervencion en el area perceptivo-cognitiva

- Intervencién en el drea socio-comunicativa

MODULO 2. ESTIMULACION MOTORA

UNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION AL DESARROLLO MOTOR

1
2
3
4
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. Desarrollo motor

. Fases del desarrollo infantil

. - Fase 1. Conducta refleja

. - Fase 2. Habilidad de movimiento rudimentario

. - Fase 3. Patrones fundamentales o habilidades motoras fundamentales

Pagina: 3

- Intervencién para la adquisicién de habitos de autonomia personal
Actividades desarrolladas en los programas de Atencion Temprana
La intervencién con familias en los programas de Atencién Temprana
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Desarrollo perceptivo motor
Componentes perceptivos motores

10. - Conocimiento corporal

11. - Conocimiento espacial

12. - Conocimiento direccional

13. - Conocimiento temporal

14. Desarrollo neuromotor

15. Desarrollo de la postura corporal del nifio
16. Motricidad y objetivos de la motricidad
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UNIDAD DIDACTICA 6. DESARROLLO MOTOR FINO

1. El desarrollo motor fino o motricidad fina

2. Actividades para el desarrollo de la motricidad fina

- Fase 4. Movimientos relacionados al deporte
Factores que determinan el desarrollo motor

3. Juegos para el desarrollo de la motricidad fina

UNIDAD DIDACTICA 7. DESARROLLO MOTOR GRUESO

1. Desarrollo motor grueso o motricidad gruesa

2. Actividades para el desarrollo de la motricidad gruesa

3. Juegos para el desarrollo de la motricidad

gruesa
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UNIDAD DIDACTICA 8. ACTIVIDADES Y JUEGOS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD

©CooNoOUL AWM

UNIDAD DIDACTICA 9. MASAJE INFANTIL

1. {Qué es el masaje infantil?
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Actividades y juegos motrices relacionados con correr, saltar u otras formas de desplazamiento
Actividades y juegos para practicar los giros
Trabajar el equilibrio, la coordinacién y el buen desarrollo psicomotriz caminando
Actividades y juegos para trabajar la relacidon espacio-temporal

Ejercicios de coordinacién global, 6culo-manual y mano-dedo

- Actividades y juegos de coordinacién global
- Actividades y juegos de coordinaciéon éculo-manual y grafomotriz
Diferentes ejercicios para trabajar el ritmo
Ejercicios que relacionen el tono, la emocién y el equilibrio
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. Beneficios del masaje infantil
. El poder del tacto: el masaje a niflos mas mayores
4. - Técnicas de masaje en nifos
. Relajar jugando
6. - La mecedora
7. - La tormenta
8. - El reloj de sol
9. - La tarta de cumpleanos
10. - El universo
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UNIDAD DIDACTICA 10. ESTIMULACION EN EL MEDIO ACUATICO

Importancia de los estimulos en el medio acuatico

- Objetivos

- Beneficios de la estimulacién temprana en el medio acudatico
Reflejos en el medio acuatico

Piscina y material

- Tipos de piscinas

- Tipos de materiales

Familiarizacién. Inmersién. Flotacién y propulsién

Ejemplo de sesién para trabajar la estimulacién en el medio acuatico
. - Sesién para nifios de 6-12 meses
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