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CURSO DE ESTIMULACION DE LA MEMORIA EN PERSONAS MAYORES
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250,00 € - 300,00 €

Este curso de Estimulacién de la Memoria ofrece una formacion basica sobre la materia.
Debemos saber que la memoria es una parte de las personas muy importante para todas las
cosas de nuestra vida cotidiana, por ello es bueno ir ejercitandola y estimulandola. Este curso
incluye una gran cantidad de ejercicios practicos basados en como estimular la memoria.

Categorias: Cursos online, Geriatria y Gerontologia |

INFORMACION

Duracion 180 h

Modalidad Online

Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
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https://inafe.es/categoria-curso/cursos-online/
https://inafe.es/categoria-curso/cursos-online/sanidad-dietetica-y-nutricion/geriatria-y-gerontologia/
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Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES
Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION
Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL ENVEJECIMIENTO
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Definiciéon de envejecimiento, envejecimiento activo y longevidad
Clasificacion de las personas mayores

- Persona mayor sana

- Persona mayor enferma o dependiente

- Paciente de geriatria

- Anciano fragil o de alto riesgo

. Teorias del envejecimiento

- Teorias Estocasticas
- Teorias no estocésticas

UNIDAD DIDACTICA 2. CAMBIOS EN EL ENVEJECIMIENTO
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El envejecimiento normal y el envejeciendo patoldgico
Deterioro en la vejez

- Deterioro cognitivo leve

Demencias

- Criterios diagnésticos de la demencia

UNIDAD DIDACTICA 3. LA MEMORIA COMO FUNCION COGNITIVA
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Conceptos generales sobre la memoria
Neuroanatomia de la memoria

- Lébulo temporal

- Diencéfalo

- Cerebro anterior basal

- Lébulo frontal

Tipos de memoria
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- Sensorial
- Memoria a corto plazo (MCP)
10. Memoria a largo plazo (MLP)
11. - Memoria implicita o procedimental
12. Patologias de la memoria

UNIDAD DIDACTICA 4. ALTERACIONES DE LA MEMORIA: AMNESIAS

1. Amnesias organicas
2. - Trastornos organicos de la memoria
3. Amnesias funcionales

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. La enfermedad de Alzheimer

2. Alteraciones en la EA

3. - Alteraciones cognitivas

4. - Alteraciones funcionales

5. - Alteraciones psicoldgicas y comportamentales
6. Fases de la enfermedad de Alzheimer

7. - Fase inicial

8. - Fase Moderada

9. - Fase Severa

UNIDAD DIDACTICA 6. OTRAS ALTERACIONES: DEMENCIAS

Deterioro cognitivo vascular. Sintomatologia

- Sintomatologia

Demencia de cuerpos de Lewy. Caracteristicas clinicas
- Caracteristicas clinicas

Demencia frontotemporal. Sintomatologia clinica
- Sintomatologia clinica

Enfermedad de Parkinson

- Etiologia

- Tipos

10. - Sintomatologia

11. Enfermedad de Huntington

12. - Diagndstico
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UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION DE LA MEMORIA

1. Evaluacion del aprendizaje y de la memoria
2. Pruebas de memoria inmediata
3. - Test de Lista de Palabras
4. - Digitos en orden directo
5. Pruebas de memoria de trabajo
6. - Digitos en orden inverso
7. - Corsi en orden inverso
8. Pruebas para la adquisiciéon de nuevos aprendizajes
9. - Test de aprendizaje verbal de Rey (RAVLT)
10. - Test de Memoria Visual (reproduccién visual de Wechsler)
11. Técnicas para evaluar la atencién y percepcién
12. - Evaluacion del nivel de alerta
13. - Pruebas especificas de atencién
14. - Pruebas especificas de percepciéon

UNIDAD DIDACTICA 8. ESTIMULACION DE LA MEMORIA EN PACIENTES

1. La memoria

2. - Intervencién cognitiva en la memoria

3. - Metodologia de intervencién

4. Programas de entrenamiento de la memoria

5. - Estructura de entrenamiento

6. Estimulaciéon segun el tipo de memoria

7. - Ejemplos de ejercicios de estimulacién cognitiva para reforzar la memoria

UNIDAD DIDACTICA 9. MEMORIA Y RESERVA COGNITIVA

1. Introduccién

2. Reserva cognitiva

3. - Reserva cognitiva y enfermedad de Alzheimer
4. Variables que intervienen en la reserva cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 10. EMPLEO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS PARA LA ESTIMULACION DE
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LA MEMORIA

1. Concepto de tecnologia

2. - Actitudes de la sociedad ante la tecnologia

3. - Evolucién de las tecnologias de la informacién y la comunicacién
4. Las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién

5. - Nuevas tecnologias en personas mayores

6. - Nuevas tecnologias en la estimulacién cognitiva. Beneficios

7. - Aplicaciones disefiadas para personas mayores
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