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CURSO DE DEPILACION PROFESIONAL CON CERA

250,00 € - 350,00 €

A pesar del avance y el desarrollo que se ha producido en el ambito de la estética y la imagen
personal, actualmente muchas personas siguen demandado técnicas mas tradicionales y con
una eficiencia mas que probada a lo largo del tiempo. Una de estas técnicas es la depilacién con
cera, gue pese a la popularizacién de métodos mas modernos como el Iaser, aln sigue
presentando una elevada demanda por parte del publico en general. Llevar a cabo las técnicas
de depilacion con cera requiere de una serie de conocimientos relativos tanto a la aparatologia
y a los cosméticos empleados, como a las medidas de higiene y seguridad a tener en cuenta
antes, durantes y después del tratamiento. A través de este curso depilacion con cera se ofrece
al alumnado la formacién adecuada para adquirir, actualizar o completar sus conocimientos en
esa técnica estética.

Categorias: Administracion y Oficinas, Cursos online, Medicina Estética |
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Duracion 200 h
Modalidad Online
Docencia TUTOR PERSONAL
Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES
Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION
Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE ATENCION AL CLIENTE

Recepcién.

Preparacion y acomodacion.

Estudio de las necesidades estéticas.
Informacién al cliente.
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UNIDAD DIDACTICA 2. APARATOLOGIA EMPLEADA EN EL DIAGNOSTICO ESTETICO FACIAL Y
CORPORAL

1. Clasificacién, descripcion y caracteristicas de:
2. Fundamentos cientificos y métodos de aplicacion.
3. Efectos, indicaciones y precauciones.

UNIDAD DIDACTICA 3. APARATOS Y UTILES EMPLEADOS EN DEPILACION MECANICA

Aparatos y materiales: espatula, tiras de tela, pinzas, contenedor de la cera, otros.

- Utilizacion de las pinzas.

Generalidades de los equipos: fundidores y roll-on.

Normas de utilizacién y seguridad de aparatos eléctricos utilizados en la depilacién mecanica.
Conservaciéon y mantenimiento.
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6. Limpieza y desinfeccion.

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA PIEL APLICADAS A LOS PROCESOS
DE DEPILACION
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Estructura cutdnea: epidermis, dermis, hipodermis.

Funciones de la piel.

El color natural de la piel.

Fototipos cutaneos.

Anejos cutaneos: ufa, glandulas sudoriparas, glandulas sebaceas, el pelo y el mlsculo erector
del pelo.

Lesiones elementales de la piel.

Alteraciones mas frecuentes de la piel que afecten a los procesos de depilacién.

Reacciones irritativas y alérgicas.

UNIDAD DIDACTICA 5. FISIOPATOLOGIA DEL PELO
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Diferencias entre cabello y vello.

. Estructura del foliculo piloso y del pelo:

- Raiz: foliculo piloso, direccion de implantacion, bulbo piloso, papila dermica, protuberancia,
desembocadura de las glandulas, vaina epitelial externa y vaina epitelial interna.
- Tallo: cuticula, corteza, médula.

Fisiologia del pelo.

Ciclos de crecimiento del pelo.

Dindmica del ciclo folicular.

Factores que influyen en el crecimiento del pelo:
- Geneticos.

- Hormonales.

- Locales.

- Metabolicos.

- Autoinmumes.

Control endocrino.

Fisiopatologia del pelo:

. - Hipertricosis:

* Definicion y localizacion.

* Farmacos que pueden provocar hipertricosis.

. * Tratamiento.

. - Hirsutismo.
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* Definicion y Clasificacion.

* Causas: ovaricas, suprarrenales, hipofisarias, constitucional y iatrogenico o por medicamentos.
* Orientacion diagnostica.

* Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. COSMETICOS PARA LA DEPILACION MECANICA
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Criterios para la seleccion, manipulacion, aplicacion:
- Cosmeticos para la preparacion de la piel.
- Ceras: caliente, fria y tibia.

. * Indicaciones y contraindicaciones de los diferentes tipos.

- Cosmeticos para despues de la depilacion
- Cosmeticos retardadores del crecimiento del vello
* Limpiadores.

. * Hidratantes.
. * Descongestivos

Pautas para la manipulacién y conservacion de cosméticos para el proceso de depilacion.

UNIDAD DIDACTICA 7. DEPILACION MECANICA Y ELECTRICA
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Protocolo de la depilacion.

Métodos de depilacién mecanica.

Indicaciones y contraindicaciones.

- Lesiones cutaneas relacionadas con la depilacion.

Medidas de proteccion personal de los profesionales:

- Indumentaria

- Higiene postural recomendada para el trabajo.

Medidas de proteccion del cliente sometido a procesos de depilacién mecanica:
- Indumentaria.

- Higiene postural recomendada para los procesos de depilacion mecanica.

. Seguridad e higiene en la utilizacién de Utiles y aparatos eléctricos para los procesos de

depilacién mecanica.

Depilacién eléctrica aplicada en depilacion.

Objetivo de la depilacién eléctrica.

La corriente electrica:

- Definicion y clasificacion de los diferentes tipos de corriente electrica:
Corriente continua o galvanica.

Corriente variable: baja media y alta frecuencia.

Pagina: 4



18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

959 830 780 / 640 798 742

INAF info@inafe.es

MACION ¥ EMPLES

Generalidades de uso de las corrientes para depilacién: electroélisis, termdlisis, flash, blend,
anaforesis, corriente de Alta Frecuencia d “Arsonval.

Factores del pelo que influyen en la depilacién eléctrica.

Métodos de depilacién eléctrica:

- Electrolisis.

- Termocoagulacién.

- Blend.

- Flash.

Factores determinantes para la eleccion del metodo de depilacion electrica.
- Indicaciones.

- Contraindicaciones.

- Precauciones.

- Comparativa de las corrientes.

- Dolor.

- Equipos.

Fichas técnicas: historial, ficha de exploraciéon y ficha de seguimiento.

UNIDAD DIDACTICA 8. NORMATIVA, MEDIDAS DE SEGURIDAD, HIGIENE Y DESINFECCION EN
PROCESOS DE DEPILACION
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Infecciones que se pueden transmitir por la practica de cualquier proceso de depilacion.
Métodos y productos de limpieza, desinfeccién y esterilizacién aplicados a los Utiles y materiales
de depilacion.

. Aparatos para desinfectar y esterilizar los materiales utilizados en depilacién.

Utilizaciéon y almacenamiento del material esterilizado

Medidas de seguridad a aplicar, segun la normativa vigente, en depilacion eléctrica, laser y foto-
depilacién en los establecimientos, instalaciones, mobiliario, aparatos, accesorios, Utiles,
cosméticos especificos y productos medicamentosos tépicos.

Medidas de proteccién del cliente y del profesional necesarias para la prevencidon de riesgos
para la salud en la realizacién de procesos de depilacién.

- Principales riesgos.

- La proteccién ocular.

Gestion de distintos tipos de residuos.

Técnicas de higiene postural.

Prevencién de accidentes en la aplicacién de técnicas de depilacién.

Reacciones adversas en la aplicacién de técnicas de depilacién.

- Tipos de reacciones.

- Pautas a sequir ante la aparicién de reacciones adversas.
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15. - Protocolo de actuacién ante accidentes provocados en los procesos de depilacion.
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