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IMETITUTS HACIONAL BN FORMACION ¥ EMPLES

COORDINADOR DE MONITORES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE Y ANIMADORES
SOCIOCULTURALES (ONLINE)

350,00 € - 425,00 €

Con este curso el alumnado podra adquirir las competencias profesionales necesarias para
delimitar el rol del animador sociocultural y el monitor de tiempo libre, describiendo sus
funciones, responsabilidades, perfil profesional y dreas de intervencién, describir los procesos y
etapas en la planificacion y programacién de proyectos de animacién sociocultural en el drea
educativa, formar al alumno en las bases de la direccién y coordinacién de grupos de monitores
y animadores, incidiendo en las tareas de organizacién de actividades en distintos entornos
naturales y urbanos, exponer y desarrollar las técnicas, procedimientos y metodologia basica
del coordinador de monitores y animadores socioculturales para la realizacién de sus tareas, asi
como presentar las medidas y técnicas basicas de seguridad y prevenciéon de riesgos y sefalar
las pautas esenciales de actuacién de emergencia.

Categorias: Actividad Fisica y del Deporte, Cursos online, Ocio y Tiempo Libre |
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INFORMACION
Duracion 300 h
Modalidad Online
Docencia TUTOR PERSONAL
Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES
Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION
Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE
Precio Particular, Empresa

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. ANIMADOR/DINAMIZADOR EN EL GRUPO

1. Caracteristicas del animador/a.
2. Tres tipos de animador/a.

3. Papel de/la animador/a.

4. Funciones del animador/a.

UNIDAD DIDACTICA 2. MONITOR DE TIEMPO LIBRE

Pedagogia y técnica del monitor de tiempo libre.
Capacidades del monitor de tiempo libre.
Formacién continuada.

Ambitos, aspectos y funciones.

Programacién y técnicas.

Caracteristicas del monitor de tiempo libre.

Para ser un buen monitor de tiempo libre.
Funciones del monitor de tiempo libre.
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UNIDAD DIDACTICA 3. ACTIVIDAD FISICA EN EL MEDIO NATURAL

1. Conceptualizacion de la actividad fisica en el medio natural.
2. Informacién complementaria.
3. Aspectos técnicos.

UNIDAD DIDACTICA 4. ACAMPADAS

Conceptualizacién.

Caracteristicas generales de los campamentos deportivos en el medio natural.
Caracteristicas generales de la acampada.

Lugares donde acampar.

Equipo.

Factores de degradacidén del entorno.
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UNIDAD DIDACTICA 5. DINAMICAS DE GRUPOS

1. Definicién.
2. Aplicaciones a los distintos campos de la vida social.
3. Técnicas de dinamica de grupo.

UNIDAD DIDACTICA 6. EDUCACION AMBIENTAL

Introduccién a la educaciéon ambiental.
La crisis ambiental.

Funciones de la educacién ambiental.
Objetivos de la educacidon ambiental.
Educacién y gestién ambiental.
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UNIDAD DIDACTICA 7. PLANIFICACION

1. Planificacién de un proyecto.

2. Planificacién del proceso para una organizacién
3. Visién de futuro

4. Analisis de los interesados

UNIDAD DIDACTICA 8. EDUCACION PARA LA SALUD

1. Breve introduccién sobre educacién para la salud.
2. Consideraciones metodolégicas.
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3. Sexualidad en la etapa infantil.
4. Alimentacién infantil y adolescente.

UNIDAD DIDACTICA 9. PRIMEROS AUXILIOS

1. Normas generales para prestar primeros auxilios.
2. Procedimientos para prestar primeros auxilios.
3. Precauciones generales para prestar primeros auxilios.

UNIDAD DIDACTICA 10. AREA SOCIOCULTURAL

Anélisis de la realidad.

Programacién de un proyecto aplicado al coordinador de ocio y tiempo libre.

Técnicas de investigacion.

Pautas para el coordinador de ocio y tiempo libre para la organizacién de las asociaciones.
Concepciones de ocio.

Educacién en el tiempo libre.
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UNIDAD DIDACTICA 11. AREA EDUCATIVA

Pedagogia del ocio.

Tipos de educacioén.

Educacién en valores.
Televisién, violencia e infancia.
Trabajo en equipo.
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UNIDAD DIDACTICA 12. EDUCACION PARA LA CONVIVENCIA

1. Educacion para la paz.
2. Educacidn intercultural.
3. Sociedad multicultural.
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