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APARATOLOGÍA ESTÉTICA

350,00 € - 450,00 €
El Curso de Aparatología Estética te ofrece una oportunidad única para adentrarte en un sector
en pleno auge. La demanda de profesionales cualificados en el ámbito de la estética y el
bienestar sigue en aumento, impulsada por una sociedad cada vez más interesada en el
cuidado personal y la innovación tecnológica. Este curso te proporcionará los conocimientos
necesarios sobre electroestética, técnicas de masajes estéticos y el uso seguro de radiaciones y
ultrasonidos. Aprenderás a aplicar protocolos efectivos y a manejar equipos de masaje
mecánico, termoterapia, hidroterapia y crioterapia. Además, estarás al tanto de las últimas
tendencias en el campo. Participar en este curso no solo enriquecerá tus habilidades técnicas,
sino que también te abrirá puertas en un mercado laboral en constante expansión. Conviértete
en un experto en aparatología estética y destaca en un entorno profesional competitivo.

Categorías: Cursos online, Estética |

https://inafe.es/categoria-curso/cursos-online/
https://inafe.es/categoria-curso/cursos-online/formacion-profesional-y-oficios/estetica/
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INFORMACIÓN

Duración 200 h

Modalidad Online

Docencia TUTOR PERSONAL

Prácticas GESTIÓN DE PRÁCTICAS EN EMPRESAS

Método de pago FINANCIACIÓN SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACIÓN

Formación acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA APARATOLOGÍA ESTÉTICA

Medicina estética, origen e historia1.
Aparatología2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROTOCOLOS EN EL USO DE LA APARATOLOGÍA ESTÉTICA

Clientela como parte fundamental1.
Procesos previos a los tratamientos de estética en los centros2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ELECTROESTÉTICA

Electroestética clasificación, efectos, indicaciones y criterios de selección1.
Cosméticos utilizados en la aplicación de electroestética2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LAS RADIACIONES Y LOS ULTRASONIDOS EN LA APARATOLOGÍA
ESTÉTICA

Definiciones y conceptos básicos1.
Clasificación de las radiaciones electromagnéticas y sus aplicaciones en imagen personal2.
Ultrasonidos3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. TÉCNICAS DE MASAJES ESTÉTICOS

Introducción al concepto de masaje y masajes estéticos1.
Drenaje linfático manual2.
Masaje por presión3.
Reflexología4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EQUIPOS DE MASAJE MECÁNICO

El masaje estético con equipos de efecto mecánico1.
Efectos inmediatos y retardados del masaje mecánico sobre los diferentes órganos, aparatos y2.
sistemas
Mantenimiento y conservación de los equipos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TERMOTERAPIA, HIDROTERAPIA Y CRIOTERAPIA

Termoterapia1.
Hidroterapia2.
Crioterapia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. SEGURIDAD E HIGIENE EN LA APLICACIÓN DE LA APARATOLOGÍA
ESTÉTICA

Concepto y tipos de microorganismos1.
Conceptos de limpieza, desinfección, esterilización y asepsia2.
Normas higiénico-sanitarias de un centro de estética3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TENDENCIAS EN LA APARATOLOGÍA ESTÉTICA

Propuestas personalizadas1.
Equipos utilizados para el diagnóstico2.
Fundamentos científicos y métodos de aplicación3.
Aparatología empleada en los cuidados de higiene e hidratación, facial y corporal4.
Equipos para la depilación con cera caliente y tibia: fundidores y calentadores. Tipos,5.
indicaciones, precauciones, contraindicaciones

UNIDAD DIDÁCTICA 10. FICHAS TÉCNICAS

Documentación profesional1.
Técnicas de atención2.
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Deontología profesional3.


