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ADGD87 INTELIGENCIA EMOCIONAL

DECISION MAKING

180,00 € - 250,00 €

Este Curso ADGD87 Inteligencia Emocional le ofrece una formacién especializada en la materia
dentro de la Familia Profesional de Formacién complementaria. Con este ADGD87 Inteligencia
Emocional el alumno sera capaz de conocer mejor los paradigmas que esconde su actividad
laboral, desarrollando sus capacidades para mejorar sus posibilidades en este sector.

Categorias: Administracién y Gestién, Administracién y Oficinas, Certificados de Profesionalidad Online,

Cursos online |

INFORMACION

Duracion 50 h

Modalidad Online
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Docencia TUTOR PERSONAL

Practicas GESTION DE PRACTICAS EN EMPRESAS
Método de pago FINANCIACION SIN INTERESES

Centro de empleo AGENCIA DE COLOCACION

Formacion acreditada CENTRO ACREDITADO POR EL SEPE

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

UNIDAD DIDACTICA 1. INTELIGENCIA EMOCIONAL

1. Aproximacién hacia los elementos que intervienen en el equilibrio psicolégico del individuo.

2. ldentificacion de las diferentes inteligencias: cognitiva, emocional y colectiva, e incentivacion de
la confluencia de todas ellas.

3. Conexién de la inteligencia emocional con las emociones, su utilidad y manejo.

4. Profundizacién en el autoconocimiento y la autoestima.

5. Identificacién de los elementos de la comunicaciéon verbal y no verbal que entran en relacién
con la inteligencia emocional.

6. Implementacién de técnicas que mejoran la comunicacién verbal y no verbal.

7. Reconocimiento de las habilidades sociales relacionadas con la inteligencia emocional
(asertividad, escucha activa, empatia), para trabajar sobre las mismas.

8. Aplicacion de la inteligencia emocional a las organizaciones, y en especial, a los equipos de
trabajo y al liderazgo.

9. Orientacién e implementacién de la inteligencia emocional como factor impulsor de la
motivacién y la creatividad.
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